
 

1 

 

 
MÉTODO JOSEP MAÑOGIL 

CURSO PRESENCIAL INTENSIVO 
 

Tratamiento de las patologías mentales  
con Hipnosis 

 
 

5 y 6 de agosto de 2023 

 
Información y contacto 
E-mail: cemta.esyeh@gmail.com 

Móvil: (+34) 645 336 616 

(+34) 619 273 742 

 

Datos del curso: 
Ciudad: BARCELONA 
Lugar: INSTITUT CEMTA ESYEH, Plaça Lesseps, 4, entlo. 2a 
 

Horario: 
De 10:00 a 17:00h con pausa para comida  

 

Coste: 
390,- € 

 

Pago por transferencia: 
Centro de Terapias CEMTA ESYEH 

La Caixa 

IBAN: ES08 2100 0431 7702 0050 9709 

 

Pago por PayPal 
hipnosiscuantica7@gmail.com  
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PROGRAMA 
 
Tratamientos de algunas patologías asociadas a la psicosis 
Tratamiento de la esquizofrenia con hipnosis 

• Inducciones rápidas 

• Hipertermia por vibración 

• Pases magnéticos 

• Técnicas ideomaginativas 

• Reprogramación del ADN 

 

Tratamiento del trastorno bipolar con hipnosis 

• Cansancio ocular profundo 

• Relajación del globo ocular 

• Pases magnéticos 

• Técnicas fulminantes 

• Línea del tiempo 

• Sugestiones específicas 

 
Tratamientos de algunas patologías asociadas a la neurosis 
Tratamiento del Síndrome Depresivo con hipnosis 

• Diagnóstico diferencial 

• Técnicas de control de la ansiedad y relajación progresiva 

• Visualizaciones 

• Estrategias flexibles 

o Integración de anclas 

o Reframing 

o Análisis Transderivacional 

o Regresión y revivisción 

 

Tratamiento del Trastorno Límite de Personalidad con hipnosis 

• Pases magnéticos 

• Fraccionamiento de Vogt 

• Técnicas ideoimaginativas y visualizaciones especificas 

• Técnica de la carretera y la autoimagen 

• Polaridades 

• Hipnotismo Total Avanzado 

 

Aplicación de técnicas complementarias 
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Material docente: 
 
Se proporciona a los alumnos un Dossier de apuntes con los temas que se tratarán durante las 

clases. 

 

Para las personas interesadas en seguir varios cursos, ya sean intensivos o mensuales, se 

recomienda la adquisición de los libros publicados por Josep Mañogil, que contienen las bases 

y aplicaciones de la Hipnosis según su método, y que sirven como material de apoyo y consulta 

para todos los estudios. 

 

 

Libros publicados por Josep Mañogil. Títulos y precios 
 

Hipnosis y Excelencia Personal, Volumen I - Hipnosis ...................................................  90,- € 

Hipnosis y Excelencia Personal, Volumen II – PNL en estado hipnótico ........................  90,- € 

Hipnosis y Excelencia Personal, Volumen III – Investigación y casos .............................  90,- € 

Hipnosis Avanzada aplicada a la salud – Volumen único ...............................................  100,- € 

 

 

 

Precio especial lote completo de libros Josep Mañogil: 300 euros 
 

Las personas que realicen la compra de los cuatro libros en un solo pago disfrutarán de un 

descuento de 70,- euros, quedando el importe total en 300,- euros. 

 

 

 


